
A Triumph of Surgery 
 

“A Triumph of Surgery” is a humorous and meaningful story 

written by James Herriot. It tells us about a small dog named 

Tricki and his rich owner, Mrs Pumphrey. The story shows 

how excessive love, overfeeding and lack of exercise can harm 

a pet instead of making it healthy. 

Tricki is a small dog who is extremely pampered by Mrs 

Pumphrey. She loves him very much and gives him everything 

he wants. However, she does not understand that too much 

food and too much comfort are harmful to him. She gives him 

extra food between meals, including malt, cod-liver oil and 

Horlicks at night. She also gives him cream cakes and 

chocolates because she cannot refuse him. Tricki hardly gets 

any proper exercise. As a result, he becomes extremely fat and 

unhealthy. When Mr Herriot, the veterinary surgeon, sees him, 

he is shocked by his condition.  

Mr Herriot advises Mrs Pumphrey to reduce Tricki’s food and 

give him plenty of exercise. He tells her to follow a strict diet. 

However, Mrs Pumphrey finds it very difficult because she 

feels sorry for Tricki. Soon, Tricki becomes seriously ill. He 

refuses food, vomits, lies on a rug and does not want to walk 

or play. Mr Herriot realizes that simply giving advice will not 

be enough. He decides that Tricki must be taken away from his 

comfortable home and kept under observation at his surgery 

for about two weeks.  

Mrs Pumphrey becomes extremely worried and believes that 

Tricki may die without seeing her. She sends his beds, 

cushions, toys, bowls and even many little coats with him. 

However, Mr Herriot knows that Tricki needs a completely 

different lifestyle. At the surgery, he gives Tricki plenty of 

water but no food for the first two days. Gradually, Tricki 

begins to take interest in his surroundings. He starts playing 

with the other dogs and becomes more active.  

The other dogs at the surgery play an important role in Tricki’s 

recovery. Tricki starts running, playing and fighting with them. 

He becomes an active member of their group. He also learns to 

compete for his food. Unlike his previous life, where he was 

overfed and protected from everything, he now gets plenty of 

exercise and only a normal amount of food. Surprisingly, he 

needs no medicine at all. His health improves rapidly simply 

because of exercise, proper food and a natural way of living.  

Meanwhile, Mrs Pumphrey keeps calling Mr Herriot to ask 

about Tricki. When she hears that he is recovering, she sends 

fresh eggs to strengthen him. Later, she even sends bottles of 

wine and brandy, believing that these will help improve 

Tricki’s health. In reality, these gifts make Mr Herriot and his 

partners very happy. They enjoy the eggs, wine and brandy 

themselves. Mr Herriot is even tempted to keep Tricki at the 

surgery permanently because life becomes very comfortable 

for them.  

After two weeks, Tricki has completely changed. He has 

become fit, active and strong. He can run easily with the other 

dogs. When Mrs Pumphrey comes to collect him, Tricki 

immediately jumps into her arms and happily licks her face. 

She is overjoyed to see her healthy dog. She thanks Mr Herriot 

and calls Tricki’s recovery “a triumph of surgery.” However, 

the reader understands that Tricki was actually cured not by an 

operation or medicine, but by a simple diet, exercise and 

discipline.  

The story teaches an important lesson about responsible love 

and proper care. Mrs Pumphrey loves Tricki deeply, but her 

excessive affection makes him unhealthy. Mr Herriot, on the 

other hand, understands what Tricki really needs and acts 

wisely. The story humorously shows that sometimes too much 

comfort and indulgence can be harmful. True care means 

giving someone what is good for them, not simply giving them 

everything they desire. 

 

 

 

 

 

 

“ए ट्र ायम्फ ऑफ़ सर्जरी” रे्म्स हेररयट् की लिखी एक मजेदार और मतिब वािी 

कहानी है। यह हमें लट्र की नाम के एक छोटे् कुते्त और उसकी अमीर मािलकन, 

लमसेज पम्रे के बारे में बताती है। कहानी लदखाती है लक कैसे बहुत ज़्यादा प्यार, 

ज़्यादा खखिाना और एक्सरसाइज की कमी एक पाितू र्ानवर को हेल्दी बनाने के 

बर्ाय उसे नुकसान पहुुँचा सकती है। 

 

लट्र की एक छोट्ा कुत्ता है लर्से लमसेज पम्रे बहुत िाड़-प्यार से पािती हैं। वह 

उससे बहुत प्यार करती हैं और उसे वह सब कुछ देती हैं र्ो वह चाहता है। 

हािाुँलक, वह यह नही ीं समझती ीं लक बहुत ज़्यादा खाना और बहुत ज़्यादा आराम 

उसके लिए नुकसानदायक है। वह उसे खाने के बीच में एक्स्ट्र ा खाना देती हैं, 

लर्समें माल्ट, कॉड-लिवर ऑयि और रात में हॉलिजक्स शालमि हैं। वह उसे क्रीम 

केक और चॉकिेट् भी देती हैं क्ोींलक वह उसे मना नही ीं कर सकती ीं। लट्र की को 

मुखिि से ही कोई ठीक से एक्सरसाइज लमिती है। इस वर्ह से, वह बहुत मोट्ा 

और अनहेल्दी हो र्ाता है। र्ब वेटे्ररनरी सर्जन, लमस्टर हेररयट् उसे देखते हैं, तो 

वह उसकी हाित देखकर च ींक र्ाते हैं। 

 

लमस्टर हेररयट्, लमसेज पम्रे को लट्र की का खाना कम करने और उसे खूब 

एक्सरसाइज कराने की सिाह देते हैं। वह उन्हें एक खस्टर क्ट डाइट् फॉिो करने के 

लिए कहते हैं। िेलकन, लमसेज पम्रे को यह बहुत मुखिि िगता है क्ोींलक उन्हें 

लट्र की के लिए बुरा िगता है। र्ल्द ही, लट्र की बहुत बीमार हो र्ाता है। वह खाना 

खाने से मना कर देता है, उल्टी करता है, कािीन पर िेट् र्ाता है और न तो चिना 

चाहता है और न ही खेिना चाहता है। लमस्टर हेररयट् को एहसास होता है लक लसफ़ज  

सिाह देना काफ़ी नही ीं होगा। वह तय करते हैं लक लट्र की को उसके आरामदायक 

घर से लनकािकर िगभग दो हफे़्त तक उसकी सर्जरी में लनगरानी में रखना 

चालहए। 

 

लमसेज पम्रे बहुत परेशान हो र्ाती हैं और उन्हें िगता है लक लट्र की उन्हें देखे लबना 

मर सकता है। वह उसके लबस्तर, कुशन, खखि ने, कट्ोरे और यहाुँ तक लक कई 

छोटे् कोट् भी उसके साथ भेर् देती हैं। हािाुँलक, लमस्टर हेररयट् र्ानते हैं लक लट्र की 

को पूरी तरह से अिग िाइफस्टाइि की जरूरत है। सर्जरी में, वह लट्र की को पहिे 

दो लदनोीं तक खूब पानी देते हैं िेलकन खाना नही ीं देते। धीरे-धीरे, लट्र की अपने आस-

पास की चीजोीं में लदिचस्पी िेने िगता है। वह दूसरे कुत्तोीं के साथ खेिना शुरू 

कर देता है और ज़्यादा एखक्टव हो र्ाता है। 

 

सर्जरी में दूसरे कुते्त लट्र की के ठीक होने में अहम भूलमका लनभाते हैं। लट्र की उनके 

साथ द ड़ना, खेिना और िड़ना शुरू कर देता है। वह उनके गु्रप का एक एखक्टव 

सदस्य बन र्ाता है। वह अपने खाने के लिए मुकाबिा करना भी सीखता है। अपनी 

लपछिी लजींदगी के उिट्, र्हाुँ उसे बहुत ज़्यादा खखिाया र्ाता था और हर चीज 

से बचाया र्ाता था, अब उसे खूब एक्सरसाइज लमिती है और बस नॉमजि खाना 

लमिता है। हैरानी की बात है लक उसे लकसी दवा की जरूरत नही ीं पड़ती। 

एक्सरसाइज, सही खाने और नैचुरि तरीके से र्ीने की वर्ह से उसकी सेहत तेजी 

से सुधर रही है। 

 

इस बीच, लमसेज पम्रे लमस्टर हेररयट् को लट्र की के बारे में पूछने के लिए फ़ोन 

करती रहती हैं। र्ब उन्हें पता चिता है लक वह ठीक हो रहा है, तो वह उसे मजबूत 

बनाने के लिए ताजे अींडे भेर्ती हैं। बाद में, वह वाइन और ब्ाींडी की बोतिें भी 

भेर्ती हैं, यह सोचकर लक इनसे लट्र की की सेहत बेहतर होगी। असि में, ये तोहफे़ 

लमस्टर हेररयट् और उनके पाट्जनर को बहुत खुश करते हैं। वे खुद अींडे, वाइन और 

ब्ाींडी का मजा िेते हैं। लमस्टर हेररयट् तो लट्र की को हमेशा सर्जरी में ही रखने का 

भी मन करता है क्ोींलक उनके लिए लजींदगी बहुत आरामदायक हो र्ाती है। 

 

दो हफे़्त बाद, लट्र की पूरी तरह बदि गया है। वह लफट्, एखक्टव और मजबूत हो 

गया है। वह दूसरे कुत्तोीं के साथ आसानी से द ड़ सकता है। र्ब लमसेज पम्रे उसे 

िेने आती हैं, तो लट्र की तुरींत उनकी बाहोीं में कूद र्ाता है और खुशी से उनका 

चेहरा चाट्ता है। वह अपने हेल्दी कुते्त को देखकर बहुत खुश होती हैं। वह लमस्टर 

हेररयट् को धन्यवाद देती हैं और लट्र की के ठीक होने को "सर्जरी की र्ीत" कहती 

हैं। हािाींलक, पढ़ने वािे समझते हैं लक लट्र की असि में लकसी ऑपरेशन या दवा से 

नही ीं, बखि लसींपि डाइट्, एक्सरसाइर् और लडलसखिन से ठीक हुआ था। 

 

कहानी लजमे्मदार प्यार और सही देखभाि के बारे में एक जरूरी सबक लसखाती 

है। लमसेज पम्रे लट्र की से बहुत प्यार करती हैं, िेलकन उनका बहुत ज़्यादा प्यार 

उसे अनहेल्दी बना देता है। दूसरी ओर, लमस्टर हेररयट् समझते हैं लक लट्र की को 

असि में क्ा चालहए और समझदारी से काम िेते हैं। कहानी मजेदार तरीके से 

लदखाती है लक कभी-कभी बहुत ज़्यादा आराम और भोग-लविास नुकसानदायक 

हो सकता है। सच्ची देखभाि का मतिब है लकसी को वह देना र्ो उसके लिए 

अच्छा है, न लक उसे बस वह सब कुछ देना र्ो वह चाहता है। 

 

 

 

 

 

 



Short Answer Type Questions — 
 

1. Why was Mrs. Pumphrey worried about Tricki? 

श्रीमती पम्रे लट्र की के बारे में लचींलतत क्ोीं थी ीं? 

Answer: Mrs. Pumphrey was worried because Tricki had become 

very fat and lazy. He had no energy and refused to eat normal food. 

लमसेर् पम्रे लचींलतत थी ीं क्ोींलक लट्र की बहुत मोट्ा और सुस्त हो गया था। उसके 

अींदर ऊर्ाज नही ीं थी और वह सामान्य खाना भी नही ीं खा रहा था। 
 

2. What made Tricki ill? ट्रि की बीमार क्यों हुआ? 

Answer: Tricki became ill because Mrs. Pumphrey gave him too 

much rich food and sweets, which he could not digest. 

लट्र की बीमार इसीलिए हुआ क्ोींलक लमसेर् पम्रे उसे बहुत अलधक मीठा और भारी 

खाना खखिाती थी ीं, लर्से वह पचा नही ीं पाता था। 
 

3. Why did the doctor think Tricki needed to be hospitalized? 

डॉक्टर को क्ोीं िगा लक लट्र की को अस्पताि में भती करने की आवश्यकता है? 

Answer: The doctor thought that Tricki needed to be hospitalized to 

stop him from overeating and to help him exercise and become 

active again. 

डॉक्टर को िगा लक लट्र की को अस्पताि िे र्ाना चालहए तालक उसका ज्यादा खाना 

बींद हो सके और उसे व्यायाम करवाकर लफर से सलक्रय बनाया र्ा सके। 
 

4. How did Tricki behave at the hospital in the beginning? 

लट्र की ने शुरुआत में अस्पताि में कैसा व्यवहार लकया? 

Answer: In the beginning, Tricki did not move much and just lay in 

one corner silently. 

शुरुआत में लट्र की ज्यादा लहिा नही ीं और चुपचाप एक कोने में िेट्ा रहा। 
 

5. What did the other dogs do which helped Tricki? 

अन्य कुत्तोीं ने क्ा लकया लर्ससे लट्र की को मदद लमिी? 

Answer: The other dogs ran, played, and fought with each other. 

Watching them, Tricki slowly joined them and started exercising. 

दूसरे कुते्त द ड़ते, खेिते और आपस में कूदते-फाींदते थे। उन्हें देखकर लट्र की भी 

धीरे-धीरे उनके साथ खेिने िगा और व्यायाम करने िगा। 
 

6. What was the doctor’s method to cure Tricki? 

लट्र की को ठीक करने के लिए डॉक्टर का तरीका क्ा था? 

Answer: The doctor did not give any medicine. He only gave Tricki 

simple food and made him exercise regularly. 

डॉक्टर ने कोई दवा नही ीं दी। उन्होींने लट्र की को केवि हिा खाना लदया और रोज 

व्यायाम करवाया। 
 

7. How did Tricki change after a few days at the hospital? 

अस्पताि में कुछ लदन रहने के बाद लट्र की में क्ा बदिाव आया? 

Answer: After a few days, Tricki became active, energetic, and started 

enjoying with the other dogs. 

कुछ लदनोीं बाद लट्र की सलक्रय और ऊर्ाज से भर गया और अन्य कुत्तोीं के साथ मजे 

से खेिने िगा। 
 

8. Why was Mrs. Pumphrey happy at the end of the story? 

कहानी के अींत में श्रीमती पम्रे खुश क्ोीं थी ीं? 

Answer: Mrs. Pumphrey was extremely happy because Tricki 

returned healthy, active, and happy. She felt that it was truly a 

“triumph of surgery.” 

लमसेर् पम्रे बहुत खुश थी ीं क्ोींलक लट्र की स्वस्थ, सलक्रय और खुश होकर वापस 

आया। उन्हें िगा लक यह सच में “सर्जरी की र्ीत” है। 
 

9. Why did the doctor call it a ‘Triumph’? 

डॉक्टर ने इसे ‘ट्र ायम्फ’ क्ोीं कहा? 

Answer: The doctor called it a triumph because Tricki recovered 

completely without any surgery or medicine. 

डॉक्टर ने इसे र्ीत कहा क्ोींलक लट्र की लबना लकसी दवा या सर्जरी के लबिुि ठीक 

हो गया। 
 

10. What does the story teach us? 

यह कहानी हमें क्ा लसखाती है? 

Answer: The story teaches us that overeating and overloving can be 

harmful. A balanced diet and exercise are necessary for good health. 

कहानी हमें लसखाती है लक ज़्यादा खाना और ज़्यादा िाड़-प्यार नुकसानदायक 

होता है। अच्छी सेहत के लिए सींतुलित भोर्न और व्यायाम र्रूरी है। 

Long Answer Type Questions —  
 

1. Describe Mr Herriot’s character. How did his practical wisdom 

help Tricki recover? 

लमस्टर हेररयट् के कैरेक्टर के बारे में बताएीं । उनकी पै्रखक्टकि समझ ने लट्र की को 

ठीक होने में कैसे मदद की? 

Answer : 

Mr Herriot is practical, observant, sensible and tactful. He correctly 

identified overfeeding as Tricki’s real problem and removed him 

from Mrs Pumphrey’s excessive care. Through controlled food, 

exercise and social activity, he restored Tricki’s health. 

श्री हेररयट् व्यावहाररक, समझदार, लनरीक्षणशीि और कुशि व्यखि हैं। उन्होींने 

लट्र की की असिी समस्या अलधक भोर्न को पहचाना और उसे अत्यलधक िाड़-

प्यार से दूर लकया। लनयींलित भोर्न, व्यायाम और सामालर्क गलतलवलधयोीं से उन्होींने 

लट्र की को स्वस्थ कर लदया। 

 

2. What is the central theme of “A Triumph of Surgery”? What 

lesson can be inferred from Tricki’s story? 

“A Triumph of Surgery” का मुख्य लवषय क्ा है? लट्र की की कहानी से क्ा 

सबक लिया र्ा सकता है? 

Answer : 

The story highlights that excessive love and indulgence can become 

harmful when they lack wisdom. Tricki’s recovery shows that 

discipline, balanced food, exercise and a natural social environment 

are more valuable than unnecessary luxury and pampering. 

कहानी यह लदखाती है लक बहुत ज़्यादा प्यार और भोग-लविास नुकसानदायक हो 

सकते हैं, र्ब उनमें समझदारी की कमी हो। लट्र की की ररकवरी लदखाती है लक 

अनुशासन, सींतुलित खाना, एक्सरसाइज और एक नेचुरि सोशि माह ि, फाितू 

की िग्जजरी और िाड़-प्यार से ज़्यादा कीमती हैं। 

 

Multiple Choice Questions 

 

1. Tricki was… 

a) a cat b) a dog c) a horse d) a rabbit   

Answer: b) a dog 

2. Why was Tricki overweight? 

a) He exercised too much  b) He was overfed 

c) He was sick   d) He ran a lot 

Answer: b) He was overfed 

3. Who treated Tricki? 

a) Mr. Williamson b) James Herriot  

c) Mrs. Williamson d) A neighbour 

Answer: b) James Herriot 

4. How did Tricki react to exercise at first? 

a) He enjoyed it  b) He resisted  

c) He slept  d) He barked happily 

Answer: b) He resisted 

5. What did Herriot reduce in Tricki’s diet? 

a) Vegetables  b) Fatty food   

c) Water   d) Protein 

Answer: b) Fatty food 

6. What lesson does the story teach about pets? 

a) Always pamper them b) Discipline and care are important 

c) Let them eat anything d) Ignore them 

Answer: b) Discipline and care are important 

7. How did Tricki change over time? 

a) He became thinner and obedient b) He became lazier 

c) He ran away   d) He remained the same 

Answer: a) He became thinner and obedient 

8. What quality of Herriot helped Tricki? 

a) Patience b) Anger  c) Laziness d) 

Fear 

Answer: a) Patience 


